
Klauzula informacyjna dla kandydatów na studia (kierunek lekarski i lekarsko-dentystyczny) 

Przed podjęciem decyzji o rozpoczęciu studiów na kierunku lekarskim/lekarsko-dentystycznym, 
kandydat powinien zapoznać się z poniższymi informacjami dotyczącymi specyfiki kształcenia 
i przyszłej pracy zawodowej lekarza/lekarza dentysty. 

Duże obciążenie nauką 

Studia medyczne wymagają intensywnej nauki przez cały okres kształcenia. Program obejmuje zarówno 
przedmioty teoretyczne, jak i praktyczne, a ilość materiału do nauki jest znacznie większa niż 
na większości innych kierunków studiów. Konieczne jest systematyczne przyswajanie wiedzy 
i przygotowywanie się do wielu zaliczeń i egzaminów, które są przeprowadzane zarówno w formie 
pisemnej, jak i ustnej. 

Konieczność podejmowania decyzji w krótkim czasie 

Praca lekarza/lekarza dentysty wiąże się z sytuacjami, w których trzeba szybko ocenić stan pacjenta 
i podjąć właściwe działania. Dotyczy to zarówno nagłych przypadków, jak i codziennej praktyki 
klinicznej. Podejmowanie decyzji w krótkim czasie wymaga odporności na stres i presję czasu, 
zdolności do działania w trudnych warunkach. 

Stres 

Zawód lekarza/lekarza dentysty jest obciążony dużą odpowiedzialnością za zdrowie i życie pacjentów. 
Już w trakcie studiów pojawiają się sytuacje stresujące, np. kolokwia, egzaminy, zajęcia kliniczne 
w szpitalach, kontakt z chorymi i ich rodzinami. Kandydat powinien być świadomy konieczności 
radzenia sobie ze stresem. 

Umiejętność komunikacji 

Lekarz/lekarz dentysta musi umieć jasno i empatycznie komunikować się z pacjentami (często 
w sytuacjach lęku przed zabiegiem), ich rodzinami oraz zespołem medycznym. Ważna jest umiejętność 
tłumaczenia procedur, wyjaśniania trudnych sytuacji i budowania zaufania.  

Umiejętność pracy w grupie 

Opieka nad pacjentem wymaga od lekarza współpracy z pielęgniarkami, diagnostami laboratoryjnymi, 
dietetykami, fizjoterapeutami i innymi lekarzami, a od lekarza dentysty z asystą stomatologiczną, 
higienistkami, technikami dentystycznymi i innymi lekarzami. Praca w zespole wymaga umiejętności 
słuchania, przekazywania informacji, szacunku dla kompetencji innych członków zespołu jak również 
gotowości do wspólnego rozwiązywania problemów. 

Praca z materiałem biologicznym 

Studenci mają kontakt z materiałem biologicznym, w tym krwią, śliną i innymi płynami ustrojowymi 
podczas zajęć laboratoryjnych i klinicznych.  

Zajęcia prosektoryjne i sekcyjne 

Program studiów obejmuje naukę m.in. anatomii na preparatach ludzkich oraz zajęcia w prosektorium. 
Kandydat powinien być świadomy konieczności uczestnictwa w tych zajęciach, które są niezbędne 
do realizacji programu studiów. 

Sprawność manualna 

Wiele procedur medycznych wymaga precyzyjnych umiejętności manualnych. Już w trakcie studiów 
studenci uczą się wykonywania czynności takich jak szycie chirurgiczne czy pobieranie krwi. 
W stomatologii sprawność manualna jest kluczowa. Zabiegi wykonywane są w ograniczonym polu 



operacyjnym, wymagają precyzji, koordynacji wzrokowo-ruchowej i cierpliwości. Wiele procedur 
medycznych, przewidzianych programem studiów, wymaga zaangażowania obu rąk, wykonywania 
czynności w wymuszonej pozycji ciała, zachowania właściwego poziomu koncentracji w stresogennych 
warunkach. 

Etyka i odpowiedzialność zawodowa 

Zawód lekarza/lekarza dentysty wiąże się z przestrzeganiem zasad etyki lekarskiej, poszanowaniem 
godności pacjenta oraz zachowaniem tajemnicy lekarskiej. Kandydat powinien być świadomy, 
że decyzje podejmowane w pracy mają bezpośredni wpływ na zdrowie i życie ludzi, co wymaga 
odpowiedzialności w oparciu o aktualną wiedzę medyczną. Kształcenie przyszłych lekarzy wymaga 
najwyższych standardów etycznych, dlatego osoby dopuszczające się nieuczciwych praktyk nie mogą 
być częścią naszej społeczności akademickiej 

Konieczność ciągłego kształcenia po studiach 

Studia medyczne są początkiem drogi zawodowej. Postęp nauki i technologii medycznych wymaga 
od lekarzy/lekarzy dentystów stałego podnoszenia kwalifikacji, uczestnictwa w kursach, szkoleniach 
i konferencjach przez całe życie zawodowe. 

 


